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JOEL ROUDAIRE
VICE-PRESIDENT DELEGUE AUX SPORTS

Chers passionnés de cyclisme, chers sportifs, chers spectateurs,

C'est avec une immense joie et une fierté renouvelée que Saint-Louis Agglomération
accueille, une fois de plus, un événement cycliste d'envergure, tel que La Sundgauvienne. En
tant que Vice-Président délégué aux Sports, et au nom du Président Jean-Marc Deichtmann
et de mes collégues élus, je suis particuliérement enthousiaste a l'idée de voir notre territoire

vibrer au rythme des coups de pédale et des encouragements.

Le cyclisme est bien plus qu'un sport : c'est une passion qui rassemble, un défi qui
transcende, un spectacle qui émerveille. Cette course est 'occasion de célébrer toutes ces
valeurs, de promouvoir I'esprit sportif et de mettre en lumiére la beauté de nos paysages des

Trois Frontiéres et du Sundgau.

Cette année, nous avons souhaité ouvrir nos portes & tous les amoureux du vélo, quel que
soit leur niveau. Que vous cherchiez un défi personnel ou une sortie familiale, nous avons le
parcours idéal pour vous : une course pour les compétiteurs avides de sensations fortes, et
une randonnée & allure libre pour les amateurs de paysages qui souhaitent profiter du

charme de nos circuits.

Cet événement revét une importance particuliére dans le cadre des objectifs ambitieux que
nous nous sommes fixés, & savoir, obtenir ['organisation des Championnats de France de
cyclisme. La qualité de notre organisation, I'enthousiasme des participants et du public, et la
beauté de notre territoire sont autant d'atouts que nous souhaitons mettre en avant dans

l'optique d'atteindre notre but.

Je tiens & remercier chaleureusement tous ceux qui ont contribué & l'organisation de cette
belle journée sportive : les bénévoles, les partenaires, les services de I'Agglomération et les
communes traversées. Leur engagement et leur dévouement sont essentiels a la réussite de

cette manifestation.

Que cette journée soit placée sous le signe du sport, de la convivialité et du partage. Que

les coureurs donnent le meilleur d'eux-mémes, et que le public les soutienne avec ferveur.

Vive le cyclisme, et vive le sport dans notre Agglomération ! # B SAINT-LOUIS
u Aggl omeratlon



MOT DE L'ORGANISATEUR

ANTOINE GEYER

Apreés le succes des Championnats de France de |'Avenir 2024, un défi relevé en moins de

sept mois, et la forte adhésion populaire & la premiére édition de la Sundgauvienne,
I'aventure se poursuit ! Nous restons mobilisés sur le territoire de Saint-Louis Agglomération,
partenaire de I'édition 2024, avec un nouvel événement sportif.

Cette fois, Sundgau Sport Organisation organise une cyclosportive avec chronométrage

officiel, prévue le 11 mai 2025.

Aprés avoir pris le départ depuis le stade de la Frontiére de Saint-Louis, c’'est désormais
Hégenheim qui accueillera le départ et I'arrivée de cette grande féte du cyclisme.

Avec ses infrastructures adaptées aux mobilités douces, Saint-Louis Agglomération offre un
terrain propice & la pratique du vélo. Un environnement idéal qui a notamment permis &

Quentin Bezza, originaire de Hégenheim, de devenir cycliste professionnel.

SAINT-LOUIS 3 PAYS )
& LE SUNDGAU TERRITOIRES DE VELO

Situés au sud de |'Alsace, Saint-Louis Agglomération et le Sundgau sont des
territoires idéals pour les amateurs de cyclisme.

Les paysages vallonnés, mélant collines verdoyantes, foréts et villages
pittoresques, offrent un cadre parfait pour conjuguer effort et découverte.
Les routes tranquilles et les pistes cyclables bien entretenues permettent de
s'aventurer au coeur d'une région riche en histoire et en culture. Les cyclistes
peuvent y admirer des sites comme |'église romane de Feldbach ou le
chateau de Ferrette, tout en profitant de la gastronomie locale, avec la

célébre carpe frite et les vins d'Alsace.

Organiser une cyclosportive sur les routes de Saint-Louis Agglomération et
du Sundgau, c'est aussi offrir une expérience conviviale et unique, ou les
sportifs comme leurs accompagnateurs peuvent explorer ce joyau alsacien.

Entre défis sportifs et moments de détente, le Sud Alsace allie sport, nature
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et patrimoine dans une ambiance authentique et chaleureuse.
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BIENVENUE

LA SUNDGAUVIENNE,
VOTRE NOUVELLE CYCLOSPORTIVE EN ALSACE

Aprés le succés de notre premiére édition Rando en 2024, qui a rassemblé plus de 200

passionnés de cyclisme, La Sundgauvienne est de retour le 11 mai 2025 & Saint-Louis.

Organisée par Cédric Haas et Sundgau Sport Organisation, cette cyclosportive promet une

aventure inoubliable au coeur de la région des 3 Frontiéres et du Sundgau.

VOTRE INSCRIPTION

LES DOCUMENTS OBLIGATOIRES

La Sundgauvienne est une compétition cyclosportive homologuée par la Fédération
Francaise de Cyclisme (FFC). Selon les conditions de la FFC au ler septembre 2024, pour
valider leurs inscriptions, les participants devront fournir un certificat médical, une

copie de leur licence homologuée en cours de validité ou remplir le questionnaire de santé
de la FFC.

En fournissant le document requis ci- dessus, vous pouvez étre classé sur le long parcours
compétitif. Sans justificatif, vous pouvez effectuer le parcours long avec chronométrage
mais sans classement. Le parcours rando est non compétitif et ne nécessite pas de

documents.

Les services fournis aux participants, le paquet de course , le goodie bag, le chronométrage

et la sécurité sont identiques pour le parcours long et le parcours rando. L'horaire de départ

est le méme pour les deux parcours.




LES DOCUMENTS APPROUVES

POUR LES LICENCIE(E)S

Seuls ces types de licences francaises sont acceptés par la FFC (uniquement pour les

athlétes frangais) :

FFC : licence de compétition en cours de validité.

UFOLEP : licence de compétition cycliste en cours de validité.

FSGT : licence de compétition cycliste en cours de validité.

FFTri : licence de compétition valide.

La FFC n'accepte plus les licences UCI délivrées par des fédérations étrangéres. Par
conséquent, tout participant étranger et tout athléte frangais qui ne posséde pas I'une des
licences approuvées ci-dessus doit fournir un certificat médical daté de moins d'un an le
. . 4 n . el . . In s

jour de la course ou suivre la procédure "non licencié" ci-dessous. afin d'étre classé sur la

cyclosportive La Sundgauvienne.

POUR LES NON LICENCIE(E)S

A/ Attestation de santé nominative délivré par la FFC

* Je crée mon espace FFC (sur licence.ffc.fr)
* Je me connecte, j'accéde au module santé.

* Je lis et compléte le module santé jusqu'au bout et j'obtiens le résultat de I'évaluation

L'évaluation est positive : Le systéme délivre une attestation santé nominative que je
télécharge (elle peut étre retrouvée & postériori sur mon espace, elle est valable 4

mois et peut étre renouvelé en reproduisant la procédure)

L'évaluation est négative : Je dois prendre rendez-vous chez mon médecin pour
obtenir un certificat d’absence de contre-indication & la pratique du cyclisme en

compétition.

B/ Certificat Médical

Le certificat médical doit comporter les informations suivantes :

* Prénom, nom, date de naissance (doit correspondre & votre inscription).
* Doit spécifier |'autorisation pour le “cyclisme en compétition"
Un certificat d'aptitude au cyclisme général, au cyclotourisme ou au sport en général n'est pas accepté. Le

mot "compétition" est obligatoire.
* La date de délivrance du certificat médical doit étre antérieure de moins d'un an au jour
de la course.

* Le cachet et la signature du médecin.

Si vous ne disposez pas d'un formulaire de certificat médical vierge, suivez le lien ci-dessous

pour le télécharger et demandez & votre médecin de le remplir.



Dimanche matin

Départ des deux formats de
cyclosportive.

1 &

COSEC Hégenheim

2 Rue du Collége,

68220 Hégenheim Samedi aprés-midi Dimanche aprés-midi

Accueil des participants, Arrivées des participants, repas,

dossards & animations remise des prix & animations

Samedi 10 mai 2025

14HOO - 19HO0

Village Vélo

Retrait des dossards
Service de réparation vélo
Inscriptions

Dimanche 11 mai 2025

6HO00 - 7HO0 Derniers retrait de dossards
7HO0 Ouverture de la zone de départ
7H45 Fermeture des SAS
8HOO0 GRAND DEPART de La Sundgauvienne 2025
10H Arrivée du premier coureur de la Rando Cyclo
Ouverture du repas & emporter d'aprés course
1H10 Arrivée du vainqueur de LA SUNDGAUVIENNE 2025
14H30 Cérémonie de remise des prix
17H00 Fermeture des parcours
18HOO Fin des festivités, & 'année prochaine !




RETRAIT DES DOSSARDS — samedi : 14H-19H
VILLAGE VELO — Samedi : 14H-19H & Dimanche: 6H-19H
PARKING Salle des fétes Hégenheim & Stade de Foot
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COSEC Hégenheim
2 Rue du Collége, 68220 Hégenheim
https://maps.app.goo.gl/15Xb5KI2RroKgwMZ?

Village Retrait des Repas Toilettes/

vélo dossards coureurs douches
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https://www.google.com/maps/place/COSEC+H%C3%A9genheim/@47.5700905,7.5262788,18z/data=!4m6!3m5!1s0x4791bfe9b14b9ca3:0x4f9a6faa889e61!8m2!3d47.5702635!4d7.5281191!16s%2Fg%2F11fn7sz89d?entry=tts&g_ep=EgoyMDI1MDQwMi4xIPu8ASoASAFQAw%3D%3D&skid=e5bc7e18-f27f-40d0-b9d0-6a3e33a6a1cb
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Cyclosportive Rando cycliste

126 km 56 km
2062m D+ 938m D+
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https://ridewithgps.com/routes/49154702
https://ridewithgps.com/routes/49154802

LA SEPARATION DES PARCOURS

La séparation des parcours se fait au km 29.
Les coureurs de la cyclosportive continuent & gauche tandis que les coureurs de la

rando font demi-tour.

PARCOURS PARCOURS
LONG

MEDIUM

90

LONG MEDIUM
COURSE  ,miee COURSE

LES RAVITAILLEMENTS

3 points de ravitaillement sont & votre disposition.

* Poste 1: km 29 au niveau de la séparation des parcours
* Poste 2 : km 64
* Poste 3: km 97

Ces postes vous proposent :
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Des snacks Des éléments
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Des outils de
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Des barres &

De l'eau & du boissons

coca énergétiques

réparation

salés & sucrés de soins

*pour les blessures légéres

*pompe, chambre & air, etc.




AUTRES INFORMATIONS IMPORTANTES

VOUS ROULEZ SUR ROUTES OUVERTES A LA CIRCULATION

Des signaleurs bénévoles sont la tout au long du parcours. lls sont
la pour vous, attention & eux. Un encadrement de motards
expérimentés sera également sur le parcours avec vous. Veillez &

bien suivre leur indications.
TOUJOURS RESTER A DROITE

Vous devez toujours rester le plus & droite possible. Ne traversez
jomais la ligne médiane. Si vous n'avez pas d'espace pour passer,

vous devez rester derriére et ne pas dépasser.

VEHICULES SUIVEURS INTERDITS

Les coureurs de La Sundgauvienne bénéficient d'un soutien complet. Les véhicules
d'assistance privés ne sont pas autorisés et tout coureur ayant une voiture d'assistance
causant des conditions dangereuses pour les autres cyclistes et des impacts sur le trafic
sera disqualifié de la course. De plus, plusieurs parties du parcours sont totalement
interdites aux voitures. Soyez assurés que la sécurité de nos coureurs est une priorité
absolue et que, pour cette raison, les voitures d'assistance privées ou personnelles ne sont
pas autorisées pour aucun coureur. La Sundgauvienne s'occupe des coureurs sur le parcours

de la course.

AUCUNE ASSISTANCE PERSONNELLE

Les coureurs La Sundgauvienne ne sont pas autorisés & recevoir
une assistance extérieure. L'assistance extérieure provenant de
non-participants, de véhicules d'assistance privés en dehors des

postes de ravitaillement officiels de la course est interdite.

MECANIQUE

Apportez des outils et des chambres & air de rechange afin de
pouvoir réparer rapidement. Utilisez des pneus neufs pour
minimiser le risque de crevaison. Une assistance mécanique est
disponible sur la ligne de départ et sur le parcours. Tous les
postes de ravitaillement disposent de chambres & air et de

pneus de rechange disponibles & I'achat.




CHRONOMETRAGE

La Sundgauvienne est chronométrée du début & la fin. Les résultats seront accessibles
immédiatement aprés la course. Vous pourrez également consulter les résultats de votre
course sur Altichrono. Si vous avez des questions concernant votre résultat, veuillez
consulter les chronométreurs directement sur la ligne d'arrivée ou par e-mail & contactesso-
alsace.fr. Les puces de chronométrage sont fixées & l'arriere de votre plaque de vélo.
Assurez-vous de bien fixer la plaque de vélo et de ne pas plier votre numéro de course afin
que la puce de chronométrage soit lue correctement aux points de contréle le long du

fparcours.
LIGNE D'ASSISTANCE DE LA COURSE

En cas d'accident ou en cas de besoin d'assistance médicale, vous pouvez contacter le
numéro d'assistance course indiqué sur votre plaque de cadre. Nous aurons besoin de
connaitre votre nom, votre numéro de participant, votre position, ou tout autre moyen de
vous localiser. Vous pouvez aussi appeler ce méme numéro en cas de probléme mécanique

ou en cas d'abandon. Nous viendrons vous chercher avec I'une de nos camionnettes.

ASSISTANCE : +33 781 610 077

Les postes de ravitaillement disposent de fournitures médicales de base en cas d'éraflure ou
pour nettoyer une petite blessure. Si vous étes témoin d'un accident grave qui nécessite un
appel médical d'urgence, vous devez vous arréter et appeler le numéro d’assistance
course. Dans le cas ou ce numéro n'est pas joignable vous pouvez appeler le 112.
Rappelez-vous que vous étes obligé de vous arréter et d’offrir votre aide a moins qu’il
VA 0 r &) [ o . . . .
n’y ait déja au moins 3 personnes qui aident. Vous pouvez continuer si le coureur va bien

ou si le personnel médical arrive.

COMPETITION

Seuls les coureurs ayant terminé le parcours long sont éligibles pour le classement par
catégorie, les prix du classement général et le podium. Les coureurs du parcours moyen

recevront leur temps & |'arrivée mais ne seront pas classés.

FIN DE LA COURSE

La course se termine & 17h00.


https://altichrono.fr/events/la-sundgauvienne/

REGLES

N'oubliez pas de lire le reglement de la course, accessible sur :
https.//lasundgauvienne.fr/wp-content/uploads/2025/01/Reglement-La-Sundgauvienne. pdf

ENVIRONNEMENT

Il est interdit de jeter des déchets ou de la nourriture en dehors des poubelles prévues a cet
effet aux postes de ravitaillement. Cela peut entrainer une pénalité de temps ou une
disqualification.

Les postes de ravitaillement sont des zones écologiques. Les équipes des postes de

ravitaillement. Ne jetez pas de déchets en dehors des zones désignées.

GARDE TES
DECHETS !

KEEP YOUR
RUBBISH !

SR
LA SUNDGAUVIENNE

TOILETTES

Le jour de la course au départ et & 'arrivée de la course (COSEC, Hégenheim).


https://lasundgauvienne.fr/wp-content/uploads/2025/01/Reglement-La-Sundgauvienne.pdf

L'APRES COURSE

LA SUNDGAUVIENNE
11 MAI 2025

Retrouvez-nous au COSEC d'Hégenheim dés votre

arrivée 1!

11 MAl 2025
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\7’ Remise des médailles
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Cérémonie protocolaire :
e Scratch 3 premiers hommes & 3
premiéres femmes
e 3 premiers de chaque catégorie d'age
homme/ femme

Nous espérons que vous avez passé un agréable moment sur les terres du

pour tous les finishers !!

Mise a disposition de douches homme

et femme

Service repas d'aprés course pour tous

les participants !!

Sundgau, et nous vous donnons rendez-vous 'année prochaine !!



ILS NOUS SOUTIENNENT

PARTENAIRES MAJEURS
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